
Xenarju ta' Tagħlim

Xenarju ta' Tagħlim 9 - 11

Iffinanzjat mill-Unjoni Ewropea. Madankollu, il-fehmiet u l-opinjonijiet espressi huma dawk tal-awtur(i) 
biss u mhux neċessarjament jirriflettu dawk tal-Unjoni Ewropea jew tal-Aġenzija Eżekuttiva Ewropea 
g all-Klima, l-Infrastruttura u l-Ambjent (CINEA). La l-Unjoni Ewropea u lanqas l-awtorità tal-g oti maħ ħ  
jistg u jinżammu responsabbli g alihom.ħ ħ
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Mill-baħar għal fuq il-platt tiegħi

L-attivitajiet  f'dan  ix-xenarju  huma  maħsuba  biex  jgħinu  lill-istudenti  ta'  bejn  id-9  u  l-11  sena 

jiskopru l-vjaġġ tal-prodotti tal-baħar mill-baħar sal-platt, jitgħallmu dwar is-sistemi tal-prodotti 

tal-baħar,  il-karrieri  differenti  f'dan  is-settur,  u  r-relazzjoni  bejn  l-ikel  tagħna,  l-ambjent  u  l-

bijodiversità tal-baħar.

Objettivi:

 L-istudenti jidentifikaw ir-rabta bejn il-konsum tal-prodotti tal-ba ar u tal- ut, is-sa a tal-ħ ħ ħħ
bniedem u l-ambjent naturali

 L-istudenti j ejju u jieklu frott tal-ba ar ta t is-superviżjoni ta' adult.ħ ħ ħ

Informazzjoni Ġenerali

Età: minn 9 sa 11 sena 

Suġġetti: xjenza naturali, nutrizzjoni, bijoloġija, ġeografija, edukazzjoni ċivika, matematika

Kliem ewlieni: frott tal-ba ar, ut, ikel, oċean, bijodiversità, tisjir, sajdħ ħ

G al min hu dan? ħ G alliema, gwidi ta' mużewijiet/ċentri tax-xjenzaħ

Atturi soċjetali o ra li tista' tinvolviħ : kokijiet, sajjieda, bejjieg a tal- ut, bdiewa tal- ut jew tal-prodottiħ ħ ħ  
tal-ba ar, addiema fl-ipproċessar tal- ut jew tal-prodotti tal-ba ar (eż. fabbrika tal-ikel fil-laned)ħ ħ ħ ħ

Kompetenzi tas-sostenibbiltà1:

L-inkorporazzjoni tal-
valuri tas-sostenibbiltà

L-aċċettazzjoni tal-
kumplessità fis-

sostenibbiltà

It-tbassir ta' futuri 
sostenibbli

L-aġir g as-ħ
sostenibbiltà

 L-apprezzament 
tas-sostenibbiltà

 L-appoġġ  tal-
ġustizzja

 Il-promozzjoni 
tan-natura

 Il- sieb sistemikuħ
 L-inkwadrar tal-

problemi

 Il-litteriżmu  dwar 
il-futur

 Adattabbiltà
 siebĦ  

esploratorju

 Inizjattivi 
individwali

1 Bianchi, G., Pisiotis, U., Cabrera Giraldez, M. GreenComp – The European sustainability competence framework.  Bacigalupo, M., 
Punie,  Y.  (editors),  EUR  30955  EN,  Publications  Office  of  the  European  Union,  Luxembourg,  2022;  ISBN  978-92-76-46485-3,  
doi:10.2760/13286, JRC128040
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Attività 1 – Nifhmu s-sistema tal-prodotti tal-ba arħ

Tul: 45 min - sieg a ħ

Materjal: 

 Sett ta' karti g al kull grupp (ara r-riżorsi hawn ta t)ħ ħ
o Hemm ames settijiet ta' karti disponibbli:ħ

 Bsaten tal- utħ
 Tonn fil-landa
 Gambli ffriżati
 Maskli friski
 Salamun affumikat

o Tista' to loq karti g al prodotti o ra jekk tixtieq.ħ ħ ħ
 Karta A2 vojta
 Blue tack (a jar mill-kolla g ax jippermetti lill-istudenti jbiddlu l-post tal-oġġetti)ħ ħ
 Pinniet, lapsijiet, pinniet tal-kulur, markers
 Folja tas-soluzzjonijiet (g all-edukaturi biss)ħ

T ejjija:ħ

 ejji mwejjed u siġġijiet g al gruppi ta' 4 sa 6 studentiĦ ħ
 Poġġi l-materjal kollu fuq il-mejda, b'sett ta' karti differenti g al kull grupp. Kun ċert li t awwadħ ħ  

il-karti.
 Żomm il-folja tas-soluzzjonijiet mieg ek.ħ

Introduzzjoni:

“Se nesploraw kif il-prodotti tal-ba ar u l- ut jaslu mill-ilma sal-platt tieg ek. Mhijiex maġija! Je tieġħ ħ ħ ħ  
afna passi u afna nies. Se ta dmu fi timijiet biex tiskopru u tpinġu ħ ħ ħ il-vjaġġ tal-prodotti tal-ba arħ  

mill-oċean sal-platt. Fuq kull mejda, g andkom karti bil-passi kollha biex jit ejja prodott popolari tal-ħ ħ
ba ar jew tal- ut. Se tużaw il-karti, tiddiskutu xi jfissru, u tqieg duhom fl-ordni korretta. Dan jissejjaħ ħ ħ ħ 

sieb sistemikuħ  — in arsu lejn il-proċess s i  u lejn kif l-affarijiet huma konnessi bejniethom."ħ ħ ħ

Inkoraġġihom ja sbu dwar:ħ

 Liema xog lijiet huma involuti?ħ

 Liema mezzi tat-trasport jintużaw?

 Fejn ja dmu n-nies?ħ

 X'jiġri lill-prodotti tal-ba ar qabel ma nikluhom?ħ

 X'jiġri mill-iskart?
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Istruzzjonijiet:

Ix-xog ol fi grupp g andu jie u madwar 20 minuta.ħ ħ ħ

1. F'kull  grupp,  l-istudenti  jaqraw  il-karti  b'le en  g oli,  wie ed  wara  l-ie or.  Inkoraġġihomħ ħ ħ ħ  
jiddiskutu u jiġbru l-karti fi gruppi biex jiffaċilitaw ir-riflessjoni tag hom.ħ

2. Kull grupp juża l-karti biex jibni poster li juri kif isir il-prodott tal-ba ar/tal- ut li jirriżulta mill-ħ ħ
karti tag hom. Jistg u jużaw il-blue tack biex iwa lu l-karti kif iridu, ipinġu vleġġeġ u ikoni, uħ ħ ħħ  
jżidu noti addizzjonali biex jispjegaw x'jiġri f'kull pass.

3. L-edukatur iżomm folja tas-soluzzjonijiet u jg addi minn mejda g all-o ra biex jiggwida l-ħ ħ ħ
istudenti.

Diskussjoni:

- Kull grupp jippreżenta l-poster tieg u lill-bqija tal-klassi. L-edukatur jivverifika t-tweġiba bl-ħ
użu tal-folja tas-soluzzjonijiet.

- Wara l-preżentazzjonijiet, l-edukatur jifta  id-diskussjoni:ħ
o "X'issorprendiek fil-vjaġġ ta' dan il-prodott mill-oċean sal-platt?"
o "Liema xog ol ta seb li huwa l-aktar importanti u g aliex? Liema xog ol ta seb li huwaħ ħ ħ ħ ħ  

l-aktar diffiċli u g aliex?"ħ
o "X'jiġri kieku wie ed mill-passi jkun nieqes?"ħ

- Il-posters  jitqieg du  fuq  bord  jew  fuq  ajt  fl-iskola  biex  l-istudenti  jkunu  jistg uħ ħ ħ  
jikkonsultawhom.

Biex tmur aktar fil-fond: stieden sajjied, bejjieg  tal- ut jew bidwi tal- ut fil-klassi biex jag mel l-ħ ħ ħ ħ
attività mieg ek u jispjega x-xog ol tieg u lill-grupp.ħ ħ ħ
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Attività 2 – Nifhmu l-impatt tas-sajd eċċessiv 

Tul: 30-45 min (jiddependi mit-tul tad-diskussjoni finali)

Materjal: 

 skutella wa da jew kontenitur ta' daqs medju g al kull gruppħ ħ
 30 boċċa tal- ġieġ (jew oġġetti ta' daqs simili) g al kull grupp – 15 ta' kulur wie ed u 15 ta' kulurħ ħ ħ  

ie orħ
 Borża ta' boċċi żejda g all-g alliem/edukatur (madwar 10 boċċi żejda g al kull grupp)ħ ħ ħ
 4 kuċċarini g al kull gruppħ
 4 skutelli żg ar, kikkri jew kontenituri żg ar o raħ ħ ħ
 Kronometru
 Pinna u karta tax-xog ol stampata g al kull grupp (A4)ħ ħ

T ejjija:ħ

 ejji mwejjed u siġġijiet g al gruppi ta' 4 tfalĦ ħ
 Poġġi l-iskutella f'nofs il-mejda, b'30 boċċa fiha. L-g alliem jew l-edukatur iżomm il-borża tal-ħ

boċċi żejda mieg u.ħ
 Ag ti lil kull tifel u tifla kuċċarina u skutella żg ira.ħ ħ
 Ag ti lil kull grupp pinna u folja tar-reġistrazzjoni.ħ

Introduzzjoni:

“Immaġinaw li l-iskutella f'nofs il-mejda tag kom hija l-ba ar u l-boċċi huma ut. Il- ut tal-ewwelħ ħ ħ ħ  
kulur huma ut irġiel, u l- ut tat-tieni kulur huma ut nisa. Intom sajjieda, u l-kuċċarini tag kom humaħ ħ ħ ħ  
l-irkaptu tas-sajd tag kom. Se mmorru nistadu flimkien, se mmorru erba' darbiet, darba g al kullħ ħ  
staġun tas-sena. L-g an tag kom huwa li taqbdu kemm jista' jkun ut biex taqilg u l-flus u titimg u l-ħ ħ ħ ħ ħ
familja tag kom.”ħ

Alternattiva: jekk tinsab 'il bog od mill-ba ar, tista' tirreferi g all-iskutella b ala xmara jew lag aktarħ ħ ħ ħ  
milli ba ar.ħ

Regoli:

- Kull wie ed minnkom se juża id wa da u kuċċarina wa da biss biex jistad.ħ ħ ħ  
- Kull staġun se jdum 10 sekondi. 
- Wara kull staġun, se tg oddu kemm-il uta qabad kull wie ed minnkom u kemm-il utaħ ħ ħ ħ  

baqg et fil-ba ar, u tiktbu dan fuq il-karta tag kom. ħ ħ ħ
- Wara kull staġun, il- ut jirriproduċi! G al kull par ta' uta mara u uta raġel li jibqa' fil-ba ar, l-ħ ħ ħ ħ ħ

edukatur/l-g alliem se jżid uta ġdida wa da ta' sess kwalunkwe fil-ba ar. Pereżempju, jekkħ ħ ħ ħ  
jibqag lkom 5 pari ut, se tirċievu 5 utiet ġodda.ħ ħ ħ

- Jekk ma jibqax par ut, il-ba ar jibqa' vojt g al dejjem!ħ ħ ħ
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Rawnds/Staġuni:

- Se tilg abu 4 rawnds. Uża kronometru biex iżżommhom g al 10 sekondi.ħ ħ
- G all-ewwel, il-maġġoranza tal-gruppi se jistadu żżejjed.ħ
- Sa rawnd 2 jew 3, xi gruppi diġà se jkollhom l-iskutella vojta.

Diskussjoni:

- Staqsi lill-grupp dawn il-mistoqsijiet:
o X'ġara lill-ba ar tag kom?ħ ħ
o X'ta sbu li jfisser jekk il-ba ar jibqa' vojt g al dejjem?ħ ħ ħ

 Xi jfisser dan g all-predaturi li jieklu l- ut?ħ ħ
 Xi jfisser dan g as-sajjieda u g al dawk kollha li ja dmu bil-prodotti tal-ba arħ ħ ħ ħ  

(irreferi g all-attività 1)?ħ
 Xi jfisser dan g alikom?ħ

o G aliex ta sbu li xi gruppi g adhom g andhom ut fil-ba ar tag hom u o rajn le?ħ ħ ħ ħ ħ ħ ħ ħ
o Kif  konna  nistg u  nistadu  b'mod  differenti  biex  xorta  jibqa'  l- ut  fl-ib ra  kollhaħ ħ ħ  

tag kom?ħ

- Introduċi l-kunċett ta' sajd responsabbli: meta nieklu wisq mill-istess uta, ifisser li nkunu qedħ  
nitolbu lis-sajjieda jaqbdu afna mill-istess ut fl-oċean. Imma meta naqbdu wisq, ma jibqaxħ ħ  
biżżejjed ut fil-ba ar, u ma jkunux jistg u jirriproduċu. Dan ifisser li n-numru ta' ut jonqosħ ħ ħ ħ  
sakemm ma jibqa' xejn. Meta nistadu żżejjed b'dan il-mod, dan jissejja  ħ sajd eċċessiv. Imma 
jekk nieklu speċi differenti ta' ut minflok dejjem l-istess, is-sajjieda jkunu jistg u jaqbdu inqasħ ħ  
minn kull speċi ta' ut, u dan jag ti żmien lill- ut kollu biex jirriproduċi u jżomm l-oċean mimli.ħ ħ ħ  
Dan huwa sajd responsabbli.

- Fakultattiv: itlob lill-grupp jaqsam l-ismijiet ta' speċi differenti ta' ut li jafu li jistg u jieklu. Tista'ħ ħ  
wkoll tipproponi speċi o ra billi tikkonsulta l-websajt jew l-app ta' Mr.Goodfish.ħ

- Fakultattiv: ara vidjo dwar is-sajd eċċessiv. Hawn xi eżempji:

o X'inhu s-sajd sostenibbli? Riżorsa edukattiva g all-g alliema – Marine Stewardshipħ ħ   
Council (minn 11 sena 'l fuq)

o Mission Ocean: Is-sajd eċċessiv - Ampere  
o L-oċean qatt jista' jispiċċa bla ut? Ayana Elisabeth Johnsonħ  

Biex tmur aktar fil-fond: stieden sajjied, bejjieg  tal- ut jew bidwi tal- ut fil-klassi biex jag mel l-ħ ħ ħ ħ
attività mieg ek u jispjega x-xog ol tieg u lill-grupp. Jew uri vidjo bi profil ta' professjonist tal-prodottiħ ħ ħ  
tal-ba ar fil-lingwa lokali tieg ek. Hawn xi links fejn tista' ssib eżempji ta' vidjos:ħ ħ

- Akkwakultura tal-UE – na dmu g alik bil-passjoniħ ħ  
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- Kampanja tal-UE – Taste the Ocean (riċetti)  
- Vidjo tal-UE – Sajd sostenibbli g al żvilupp sostenibbliħ  
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Xog ol tad-dar – Frott tal-ba ar fil-platt tieg iħ ħ ħ

Tul: ġimg a (fid-dar) wara wa da jew iż-żewġ attivitajiet ta' hawn fuqħ ħ

Materjal : 

 Karta tax-xog ol wa da g al kull student, stampata fuq na a wa da, A4ħ ħ ħ ħ ħ
 Kamera, printer, mqass u kolla JEW pinen tal-kulur
 Pinna
 Blue tack, tejp jew labar u bord jew spazju disponibbli fuq ajt fil-klassi tieg ekħ ħ

Introduzzjoni:

Tg allimna  dwar  is-sajd  responsabbli  u  dwar  in-nies  li  jipproduċu  l-prodotti  tal-ba ar  tag na.ħ ħ ħ  
Tg allimna wkoll li rridu nieklu varjetà ta' prodotti tal-ba ar aktar milli dejjem l-istess. Mela issa seħ ħ  
nippruvaw dan id-dar. Matul il-ġimg a, itlob lill-familja tieg ek tg inek issajjar ikla wa da bil- ut jewħ ħ ħ ħ ħ  
bil-prodotti  tal-ba ar. Imla l-karta tax-xog ol bl-isem tal-platt,  l-ingredjenti,  il-passi biex t ejji  r-ħ ħ ħ
riċetta, u ritratt jew tpinġija tal-platt. Fi ġimg a, se nippreżentaw ir-riċetti tag na lil xulxin.ħ ħ  

Diskussjoni:

Fil-klassi, itlob lil kull student jaqsam il-platt li kiel u itlobhom jaqsmu l-impressjonijiet tag hom (kifħ  
kienet it-tog ma? Kien diffiċli jew faċli biex issajru? X' asbu l-membri l-o ra tal-familja tieg ek dwarħ ħ ħ ħ  
din ir-riċetta?).

allihom iwa lu l-karta tax-xog ol tag hom fuq bord jew fuq ajt g al xi ftit jiem u inkoraġġihomĦ ħħ ħ ħ ħ ħ  
i arsu lejn ir-riċetti u jie du ritratti.ħ ħ

Tista' wkoll tqis li tiġbor il-karti tax-xog ol kollha u tag mel ktejjeb żg ir ta' riċetti biex tqassmu lill-ħ ħ ħ
istudenti kollha, alli jkunu jistg u je duh id-dar.ħ ħ ħ

Alternattiva: jekk possibbli, tista' tibdel dan ix-xog ol tad-dar b'sessjoni ta' tisjir fl-iskola, fiċ-ċentruħ  
tax-xjenza jew fil-mużew tieg ek. Ag żel riċetta faċli tal- ut jew tal-prodotti tal-ba ar biex t ejji mat-ħ ħ ħ ħ ħ
tfal (eż. paté tas-sardin, polpetti tal- ut, torta tal- ut, tacos/wrap/sandwich bil- ut…). Tista' tistiedenħ ħ ħ  
kok jew bejjieg  tal- ut biex jag mel dan mieg ek, u tipproponi li l-familji jipparteċipaw ukoll. Jekkħ ħ ħ ħ  
tixtieq tuża din l-alternattiva, jekk jog ġbok ibda billi tivverifika r-regoli lokali tas-sa a u tas-sigurtàħ ħħ  
tal-ikel relatati mat-tisjir mat-tfal.
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Folja tas-soluzzjonijiet | Attività 1

L-ordni tal-karti g al “Bsaten tal- ut”:ħ ħ

1. Is-sajjied jaqbad ut abjad (eż. bakkaljaw, pollakkju)ħ
o Nota: huwa possibbli wkoll li jintuża ut minn irziezet tal- ut.ħ ħ

2. Il- ut jiġi ffriżat. ħ
o Nota: il- ut jiġi ffriżat fuq id-dg ajsa qabel ma jinġieb l-art. Probabbli li l-istudenti jsibuħ ħ  

diffiċli fejn ipoġġu din il-karta.
3. Il- ut jin att fil-port.ħ ħ
4. Il- ut jiġi spezzjonat mill-awtoritajiet sanitarji.ħ

o Nota: xi drabi, l-ispezzjonijiet jistg u jsiru fuq il-ba ar. Jekk l-istudenti jqieg du din il-ħ ħ ħ
karta qabel, hija tweġiba aċċettabbli.

5. Il- ut jiġi ttrasportat lejn impjant tal-ipproċessar jew fabbrika.ħ
6. Il- ut jinqata' f'bsaten.ħ

o Nota: matul din il-proċedura, xi bsaten tal- ut jitwarrbu: dan ifisser li, jekk il-formaħ  
tag hom ma tkunx uniformi, jitne ew mill-produzzjoni u jintużaw g al skopijiet o raħ ħħ ħ ħ  
(eż. g alf tal-annimali).ħ

7. Il- ut jitg atta bil-batter u bil-frak tal- obżħ ħ ħ
8. Il- ut jinqela.ħ
9. Il-bsaten tal- ut jiġu ffriżati.ħ
10. Il-bsaten tal- ut jiġu ppakkjati, miżuna u ttikkettati.ħ
11. Il-bsaten tal- ut jitwasslu f'supermarket.ħ
12. Xi add jixtri l-bsaten tal- ut u je odhom id-dar.ħ ħ ħ
13. Xi add isajjar il-bsaten tal- ut.ħ ħ
14. Xi add jiekol il-bsaten tal- ut.ħ ħ

L-ordni tal-karti g al “Tonn fil-landa”:ħ

1. Is-sajjied jaqbad it-tonn 'il bog od mill-kosta.ħ
2. It-tonn jin att fil-port.ħ
3. It-tonn jiġi spezzjonat mill-awtoritajiet sanitarji.

o Nota: xi drabi, l-ispezzjonijiet jistg u jsiru fuq il-ba ar. Jekk l-istudenti jqieg du din il-ħ ħ ħ
karta qabel, hija tweġiba aċċettabbli.

4. It-tonn jiġi ttrasportat lejn impjant tal-ipproċessar jew fabbrika.
5. It-tonn jinqata' f'biċċiet.
6. It-tonn jissajjar.
7. It-tonn jitnaddaf mix-xewk u mill-ġilda.
8. It-tonn jitqieg ed f'landa b'żejt jew bl-ilma u l-landa ting alaq ermetikament.ħ ħ
9. Il-landa tiġi sterilizzata bil-fwar.
10. Il-landa tiġi ppakkjata, miżuna u ttikkettata.
11. Il-landa titwassal f'supermarket.
12. Xi add jixtri t-tonn fil-landa u je du d-dar.ħ ħ
13. Xi add isajjar bit-tonn fil-landa.ħ
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14. Xi add jiekol it-tonn.ħ

L-ordni tal-karti g al “Gambli ffriżati”:ħ

1. Il-bidwi tal-gambli ja sad il-gambli fir-razzett tieg u.ħ ħ
o Nota: Il-gambli jistg u jinqabdu wkoll mis-sajjieda mill-ba ar.ħ ħ

2. Il-gambli jiġu spezzjonati biex tiġi żgurata l-kwalità.
o Nota:  l-ispezzjonijiet  fl-irziezet  tal-gambli  jistg u  jsiru  wkoll  qabel  il- sad.  L-ħ ħ

ispezzjonijiet fl-irziezet tal-gambli normalment jinkludu l-kontroll tal-kwalità tal-ilma, 
tal-kontaminanti (pestiċidi, metalli, batterji), tal-iġjene u tal-g alf, fost aspetti o ra.ħ ħ

3. Il-gambli jiġu ttrasportati lejn impjant tal-ipproċessar jew fabbrika.
4. Il-gambli jitnaddfu bir-reqqa.
5. Il-gambli jiġu gradati (issortjati skont id-daqs).
6. Il-gambli jitqaxxru.

o Nota: xi drabi, il-gambli ma jitqaxxrux fl-impjant tal-ipproċessar u jinbieg u s a , bil-ħ ħ ħ
qoxra tag hom. L-istudenti jista' jkun li jqieg du din il-karta bejn ix-xiri tal-gambliħ ħ  
ffriżati u t-tisjir tag hom. Din tkun tweġiba korretta.ħ

7. Il-gambli jiġu ffriżati.
8. Il-gambli ffriżati jiġu ppakkjati, miżuna u ttikkettati.
9. Il-gambli ffriżati jitwasslu f'supermarket.
10. Xi add jixtri l-gambli ffriżati u je odhom id-dar.ħ ħ
11. Xi add isajjar il-gambli.ħ
12. Xi add jiekol il-gambli.ħ

L-ordni tal-karti g al “Maskli friski”:ħ

1. Il-bidwi ja sad il-maskli fir-razzett tieg u.ħ ħ
o Nota: Il-maskli jistg u jinġabru wkoll mill-ambjent naturali, mis-sajjieda, mill-ba arħ ħ  

jew mal-kosta.
2. Il-maskli jiġu spezzjonati biex tiġi żgurata l-kwalità.

o Nota:  l-ispezzjonijiet  fl-irziezet  tal-maskli  jistg u  jsiru  wkoll  qabel  il- sad.  L-ħ ħ
ispezzjonijiet  fl-irziezet  normalment  jinkludu  l-kontroll  tal-kwalità  tal-ilma,  tal-
kontaminanti (pestiċidi, metalli, batterji), tal-iġjene u tal-g alf, fost aspetti o ra.ħ ħ

3. Il-maskli jiġu ttrasportati lejn impjant tal-ipproċessar jew fabbrika.
4. Il-maskli jitnaddfu bir-reqqa.
5. Il-maskli jiġu gradati (issortjati skont id-daqs).
6. Il-maskli jiġu ppakkjati, miżuna u ttikkettati.
7. Il-maskli jitwasslu g and bejjieg  tal- ut.ħ ħ ħ
8. Xi add jixtri l-maskli u je odhom id-dar.ħ ħ
9. Xi add isajjar il-maskli.ħ
10. Xi add jiekol il-maskli.ħ
11. Xi add jarmi l-qxur tal-maskli.ħ

o Nota: dan japplika jekk il-maskli nbieg u bil-qoxra tag hom. Xi drabi, il-qoxra titne aħ ħ ħħ  
fl-impjant tal-ipproċessar (eż. g all-maskli ffriżati, maskli msajra fis-salmura…)ħ

10



Xenarju ta' Tagħlim 9 – 11 

L-ordni tal-karti g al “Salamun affumikat”:ħ

1. Il-bidwi tas-salamun jaqbad is-salamun fir-razzett tieg u.ħ
o Nota: Is-salamun jista' jinqabad ukoll mis-sajjieda mill-ba ar jew mix-xmajjar.ħ

2. Is-salamun jiġi spezzjonat biex tiġi żgurata l-kwalità.
o Nota:  L-ispezzjonijiet  fl-irziezet  tas-salamun  jistg u  jsiru  wkoll  qabel  il- sad.  L-ħ ħ

ispezzjonijiet fl-irziezet tas-salamun normalment jinkludu l-kontroll  tal-kwalità tal-
ilma, tal-kontaminanti (pestiċidi, metalli, batterji), tal-iġjene u tal-g alf, fost aspettiħ  
o ra.ħ

3. Is-salamun jiġi ttrasportat lejn impjant tal-ipproċessar jew fabbrika.
4. Is-salamun jitnaddaf mill-ġewwieni u jinqata' fi flettijiet.
5. Is-salamun jiġi ppreservat f'ta lita ta' mel  u zokkor biex titne a l-umdità.ħ ħ ħħ
6. Is-salamun jitla la  u jitnixxef.ħ ħ
7. Is-salamun jiġi affumikat.
8. Is-salamun affumikat jinqata' fi flieli.
9. Is-salamun affumikat jiġi ppakkjat, miżun u ttikkettat.
10. Is-salamun affumikat jitwassal f'supermarket.
11. Xi add jixtri s-salamun affumikat u je du d-dar.ħ ħ
12. Xi add isajjar is-salamun affumikat.ħ
13. Xi add jiekol is-salamun affumikat.ħ
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Xenarju ta' Tagħlim 9 – 11 

Karta tax-xogħol | Xogħol tad-dar

Frott tal-baħar fil-platt tiegħi

Ismi:

Din il-ġimg a, sajjart prodotti tal-ba ar/ ut mal-familja tieg i.ħ ħ ħ ħ

L-isem tar-riċetta huwa ……………………………………………………………………………………………… .

L-ingredjenti ta' din ir-riċetta huma:

 ……………………………………..
 ……………………………………..
 ……………………………………..
 ……………………………………..
 ……………………………………..
 ……………………………………..
 ……………………………………..

 ……………………………………..
 ……………………………………..
 ……………………………………..
 ……………………………………..
 ……………………………………..
 ……………………………………..
 ……………………………………..

Dawn huma l-passi biex tissajjar ir-riċetta:

1. ………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………

2. ………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………

3. ………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………

4. ………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
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Xenarju ta' Tagħlim 9 – 11 

5. ………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………

6. ………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………

7. ………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………

8. ………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………

9. ………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………

10. ………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Inwa al ritratt tal-platt jew inpinġi l-platt hawn:ħħ
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Karta tax-xogħol | Attività 2

Irreġistra l-qabda tiegħek fit-tabella hawn taħt

Il-ba arħ Plejer 1: Plejer 2: Plejer 3: Plejer 4:

Xitwa Wara dan l-istaġun, 
fil-ba ar baqa' … utħ ħ  
nisa u … ut irġiel.ħ

Dan l-istaġun, qbadt 
…  ut  nisa  u  …  utħ ħ  
irġiel.

Dan l-istaġun, qbadt 
…  ut  nisa  u  …  utħ ħ  
irġiel.

Dan l-istaġun, qbadt 
…  ut  nisa  u  …  utħ ħ  
irġiel.

Dan l-istaġun, qbadt 
…  ut  nisa  u  …  utħ ħ  
irġiel.

Rebbieg aħ Wara dan l-istaġun, 
fil-ba ar baqa' … utħ ħ  
nisa u … ut irġiel.ħ

Dan l-istaġun, qbadt 
…  ut  nisa  u  …  utħ ħ  
irġiel.

Dan l-istaġun, qbadt 
…  ut  nisa  u  …  utħ ħ  
irġiel.

Dan l-istaġun, qbadt 
…  ut  nisa  u  …  utħ ħ  
irġiel.

Dan l-istaġun, qbadt 
…  ut  nisa  u  …  utħ ħ  
irġiel.

Sajf Wara dan l-istaġun, 
fil-ba ar baqa' … utħ ħ  
nisa u … ut irġiel.ħ

Dan l-istaġun, qbadt 
…  ut  nisa  u  …  utħ ħ  
irġiel.

Dan l-istaġun, qbadt 
…  ut  nisa  u  …  utħ ħ  
irġiel.

Dan l-istaġun, qbadt 
…  ut  nisa  u  …  utħ ħ  
irġiel.

Dan l-istaġun, qbadt 
…  ut  nisa  u  …  utħ ħ  
irġiel.

arifaĦ Wara dan l-istaġun, 
fil-ba ar baqa' … utħ ħ  
nisa u … ut irġiel.ħ

Dan l-istaġun, qbadt 
…  ut  nisa  u  …  utħ ħ  
irġiel.

Dan l-istaġun, qbadt 
…  ut  nisa  u  …  utħ ħ  
irġiel.

Dan l-istaġun, qbadt 
…  ut  nisa  u  …  utħ ħ  
irġiel.

Dan l-istaġun, qbadt 
…  ut  nisa  u  …  utħ ħ  
irġiel.
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“Agħżel il-ħuta t-tajba fl-istaġun it-tajjeb!”

Segwina

Websajt: www.mrgoodfish.com
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