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Finansuoja Europos Sgjunga. Tacgiau isreikstas pozidris ir nuomoné yra tik autoriaus (-iy) ir nebadtinai
atspindi Europos Sqjungos ar Europos klimato, infrastruktdros ir aplinkos vykdomosios agentiros
(CINEA) potziarj ir nuomone. Nei Europos Sgjunga, nei paramq skirianti institucija negali bati uz juos
laikomos atsakingomis.



Mokymosi scenarijus 9-11 x

Sio scenarijaus veiklos padeda 9-11 mety mokiniams atrasti jiros gérybiu kelia nuo jiros iki
lekstés, susipazinti su juros gérybiy sistemomis, jvairiomis Sio sektoriaus profesijomis ir miisy
maisto, aplinkos bei jury biologinés jvairovés tarpusavio rysiu.

e Mokiniai atpazZjsta rysj tarp jaros gerybiy ir Zuvies vartojimo, Zmoniy sveikatos ir gamtinés
aplinkos

¢ Vaikai, priziGrimi suaugusiojo, gamina ir valgo jlros gerybes.

9-11 mety
gamtos mokslai, mityba, biologija, geografija, pilietinis ugdymas, matematika

jaros gerybés, zuvis, maistas, vandenynas, biologiné jvairoveé, maisto gaminimas,
Zvejyba

Mokytojai, mokslo muziejy / centry edukatoriai

virtuvés Sefai, Zvejai, Zuvies pardavéjai, Zuvy ar jaros
gérybiy augintojai, Zuvies ar jlros geérybiy perdirbéjai (pvz, konservy fabrikas)

Tvarumo kompetencijos':

Tvarumo vertybiy Sudétingumo tvarumo Tvarios ateities Veikimas siekiant
jk@inijimas srityje priemimas numatymas tvarumo

e Tvarumo e  Sisteminis e Ateities e Individualios
vertinimas magstymas rastingumas iniciatyvos

e Teisingumo e Problemy e  Prisitaikomumas
rémimas formulavimas e Tirilamasis

e Gamtos maqgstymas
puoseléjimas

Bianchi, G, Pisiotis, U, Cabrera Giraldez, M. GreenComp — The European sustainability competence framework. Bacigalupo, M.,

Punie, Y. (editors), EUR 30955 EN, Publications Office of the European Union, Luxembourg, 2022; ISBN 978-92-76-46485-3,
doi10.2760/13286, JRC128040
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Po vieng korteliy rinkinj kiekvienai grupei (Zr. isteklius toliau)
o Galimi penki korteliy rinkiniai:
= Zuvies pirsteliai
*  Tuny konservai
= Saldytos krevetes
= Sviezios midijos
»=  Radkyta lasisa
o Galite laisvai sukurti korteles ir kitiems produktams.
TuscCias A2 formato lapas
Lipni masé (geriau nei klijai, nes mokiniai gali elementus perkelti)
Rasikliai, pieStukai, spalvoti rasikliai, zymekliai
Atsakymy lapas (tik pedagogams)

Paruoskite stalus ir kédes 4—6 mokiniy grupéms

Padékite visas medziagas ant stalo — kiekvienai grupei skirtingq korteliy rinkinj. Nepamirskite
korteliy sumaisyti.

Atsakymy lapg pasilikite sau.

.Tyrinésime, kaip jdros gérybés ir Zuvys i vandens atsiranda jasy lékstéje. Tai ne magija! Tam reikia

daugybés zingsniy ir daugybés Zmoniy. Dirbdami komandose atrasite ir nubraizysite jaros gérybiy

kelig nuo vandenyno iki Iekstés. Ant kiekvieno stalo yra kortelés su visais populiaraus jaros gérybiy ar

Zuvies produkto paruosimo Zingsniais. Naudodami korteles aptarsite, kg jos reidkia, ir sudésite jas

tinkaoma tvarka. Tai vadinama sisteminiu mgstymu — ZiGrima j visq procesq ir j tai, kaip viskas

tarpusavyje susije.”

Paskatinkite juos pamagstyti apie tai:

Kokiy profesijy Zzmoneés ¢ia dalyvauja?

Kokios transporto priemonés naudojamos?

Kur Zmoneés dirba?

Kas nutinka jdros gérybéms pries tai, kai jas suvalgome?

Kas nutinka atliekoms?
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Darbas grupése turéty uzimti apie 20 minuciy.

1. Kiekvienoje grupéje mokiniai paeiliui garsiai skaito korteles. Paskatinkite juos diskutuoti ir
grupuoti korteles — tai padés apmagstyti procesq.

2. Kiekviena grupé i$ korteliy sukuria plakatg, rodantj, kaip gaminamas jy kortelése nurodytas
jaros gérybiy ar Zuvies produktas. Korteles jie gali priklijuoti lipnia mase taip, kaip nori,
nubraizyti rodykles, piktogramas, prirasyti papildomy pastaby, kad parodyty, kas vyksta
kiekviename etape.

3. Pedagogas turi atsakymy lapg ir eina nuo vieno stalo prie kito, padédamas mokiniams.

- Kiekviena grupé pristato savo plakatq likusiai klasei. Pedagogas, pasitelkdamas atsakymy
lapq, patikrina atsakymus.
- Po pristatymy pedagogas pradeda diskusijq:
0 ,Kas jus nustebino Sio produkto kelyje nuo vandenyno iki lékstés?”
o .Kuris darbas, jisy nuomone, yra svarbiausias ir kodél? Kuris darbas, jisy nuomone,
yra sunkiausias ir kodel?”
0 ,Kas atsitikty, jei vieno i§ Zingsniy nebaty?”
- Plakatai iSkabinami mokykloje ant lentos ar sienos, kad mokiniai galéty juos apziaréti.

pakvieskite j klase Zvejq, Zuvies pardaveéjq ar Zuvy augintojq, kad
kartu su jumis atlikty Siq veiklq ir papasakoty grupei apie savo darbq.
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30-45 min. (atsizvelgiant j apibendrinimo trukme)

po vieng dubenj arba vidutinio dydzio indq kiekvienai grupei

30 stikliniy burbuliuky (ar panasaus dydzio daikty) kiekvienai grupei — 15 vienos spalvos ir 15
kitos spalvos

Maiselis papildomy burbuliuky mokytojui ar pedagogui (apie 10 papildomy burbuliuky
kiekvienai grupei)

4 arbatiniai Sauksteliai kiekvienai grupei

4 mazi dubenéliai, puodeliai ar kiti nedideli indai

Laikmatis

Rasiklis ir atspausdintas darbo lapas kiekvienai grupei (A4)

Paruoskite stalus ir kédes 4 vaiky grupéms

Padékite dubenj stalo viduryje ir jberkite j jj 30 burbuliuky. Maiselj su papildomais burbuliukais
pasilieka mokytojas ar pedagogas.

Kiekvienam vaikui duokite arbatinj Saukstelj ir mazqg dubenél;.

Kiekvienai grupei duokite rasiklj ir rezultaty lapq.

Jsivaizduokite, kad dubuo jasy stalo viduryje — tai jara, o burbuliukai — Zuvys. Pirmosios spalvos Zuvys
yra patinai, o antrosios spalvos — patelés. Jus esate Zvejai, o jusy Sauksteliai — jasy zvejybos jrankiai.
Kartu plauksime j jarqg Zvejoti keturis kartus — po vienq kartq kiekvienam mety sezonui. Jasy tikslas —
sugauti kuo daugiau zuvy, kad uzdirbtuméte pinigy ir galétuméte iSmaitinti savo Seimq.”

jei esate toli nuo jaros, dubenj galite vadinti upe ar ezeru, o ne jara.

Kiekvienas i$ jusy zvejos tik viena ranka ir vienu Sauksteliu.

Kiekvienas sezonas tesis 10 sekundziy.

Po kiekvieno sezono suskaiCiuosite, kiek Zuvy kiekvienas sugavo ir kiek zuvy liko jaroje, ir tai
uzZrasysite savo lape.

Po kiekvieno sezono Zuvys dauginasi! Uz kiekvienq jaroje likusiq patelés ir patino porqg
poros, gausite 5 naujas Zuvis.

Jei nelieka né vienos Zuvy poros, jura amzinai lieka tuscial
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- Zaisite 4 raundus. Naudokite laikmatj, kad kiekvienas neuztrukty ilgiau nei 10 sekundziy.
- 1§ pradZiy dauguma grupiy Zvejos per daug.
- ki 2 ar 3 raundo kai kuriy grupiy dubuo jau bus tuscias.

- UZduokite grupei Siuos klausimus:
o Kas nutiko jasy jarai?
o Kaip manote, kq reiskiq, jei jara amzinai lieka tus€ia?
»  Kaq tai reiskia pléSranams, kurie minta zuvimis?
= Kaq tai reiskia Zvejams ir visiems Zmonéms, kurie dirba su jaros gérybémis (zr. 1
veiklq)?
= Kq tai reiskia jums?
o Kaip manote, kodél vieny jdroje Zuvy dar liko, o kity — ne?
o Kaip galéjome zvejoti kitaip, kad zuvy likty visose jusy jarose?

- Pristatykite sqvokq atsakinga zZvejyba: kai valgome per daug tos pacios Zuvies, tai reiskia, kad
prasome zvejy sugauti vandenyne daug tos pacios Zuvies. Bet kai sugaunama per daug, jaroje
nebelieka pakankamai zuvy ir jos negali daugintis. Todél Zuvy skaicius vis mazéja, kol jy
nebelieka visai. Kai taip Zvejojama per daug, tai vadinama perzveja. Bet jei valgysime jvairiy
rasiy Zuvis, o ne vis tq paciq, Zvejai galés sugauti maziau kiekvienos Zuvy rasies, ir visos Zuvys
turés laiko daugintis bei islaikyti vandenynq pilng gyvybeés. Tai ir yra atsakinga zvejyba.

- Pasirinktinai: papradykite grupeés pasidalyti jvairiy Zuvy rasiy, kurias, jy Ziniomis, galima valgyti,
pavadinimais. Kity rasiy galite pasidlyti pasitelke Mr.Goodfish svetaine ar programele.

- Pasirinktinai: pazitrekite vaizdo jradq apie perzvejq. Stai keli pavyzdziai:

Kas yra tausi Zvejyba? Mokymo isteklius mokytojams — Marine Stewardship Council

(nuo 11 mety)
Mission Ocean: perzveja — Ampere

Ar vandenyne kada nors nebeliks Zuvy? Ayana Elisabeth Johnson

pakvieskite j klase Zvejq, Zuvies pardavéjg ar Zuvy augintojq, kad
kartu su jumis atlikty Sig veiklg ir papasakoty grupei apie savo darbq. Arba parodykite vaizdo jradq —
jaros gerybiy sektoriaus specialisto portretq — jasy Salies kalba. Stai kelios nuorodos, kur galite rasti

vaizdo jrasy pavyzdziy:

ES akvakultlra — dirbame jums su aistra

ES kampanija ,Taste the Ocean” (receptai)

ES vaizdo jrasas — tausi Zzvejyba tvariam vystymuisi



https://www.youtube.com/watch?v=lTWeIRky7Bc
https://www.youtube.com/playlist?list=PLN2NKcBV0aKyfUCXVnElBxdvHnoqUbVGA
https://eu-aquaculture.campaign.europa.eu/meet-producers_en
https://www.youtube.com/watch?v=tBEvdR7F1J8
https://www.youtube.com/watch?v=tBEvdR7F1J8
https://www.youtube.com/watch?v=OIsA8xQ7WbQ
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: viena savaité (namuose) po vienos ar abiejy pirmiau aprasyty veikly

e Vienas darbo lapas kiekvienam mokiniui, atspausdintas i$ vienos puses, A4
e Fotoaparatas, spausdintuvas, Zirklés ir klijai ARBA spalvoti flomasteriai
® Rasiklis

* Lipni masé, lipni juosta ar smeigtukai ir lenta arba laisva vieta ant klasés sienos

Suzinojome apie atsakingq zvejybq ir apie zmones, kurie auging, sugauna ir perdirba masy jaros
gérybes. Taip pat iSsiaiskinome, kad reikia valgyti jvairias jaros gérybes, o ne vis tas pacias. Dabar
pabandysime tai namuose. Per savaite paprasykite Seimos padéti jums pagaminti vieng patiekalq su
Zuvimi ar jdros geérybémis. UZpildykite darbo lapq: jrasykite patiekalo pavadinimg, ingredientus,
recepto gaminimo Zingsnius ir jklijuokite patiekalo fotografijq arba jj nupieskite. Po savaités
pristatysime savo receptus vieni kitiems.

Klaséje paprasykite kiekvieno mokinio papasakoti apie savo patiekalq ir pasidalyti jspadziais (koks
buvo skonis? Ar buvo sunku, ar lengva gaminti? Kq kiti §eimos nariai mané apie §j receptq?).

Paprasykite jy kelias dienas pakabinti savo darbo lapus ant lentos ar sienos ir paskatinkite apzidreti
receptus bei juos nufotografuoti.

Taip pat galite surinkti visus darbo lapus ir sudaryti nedidele recepty knygele, kurig iSdalytumeéte
visiems mokiniams, kad galéty nusinesti jg namo.

:jei jmanoma, §j namy darbq galite pakeisti gaminimo uzsiémimu jasy mokykloje, mokslo
centre ar muziejuje. Pasirinkite lengvq jaros gérybiy ar Zuvies receptq, kurj pagamintumeéte su vaikais
(pvz, sardiniy uztepéle, Zuvies kotletus, Zuvies pyragq, Zuvies takosus | suktinukus / sumustinius..).
Galite pakviesti Sefq ar Zuvies pardaveéjq tai padaryti su jumis ir pasidlyti, kad dalyvauty ir Seimos. Jei
norite pasirinkti §j variantq, pirmiausia pasitikrinkite vietos sveikatos ir maisto saugos taisykles,
susijusias su gaminimu su vaikais.
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Zvejys sugauna baltqjq zuvj (pvz., menke, ledjario menke)
o Pastaba: taip pat galima naudoti zuvj i§ Zuvy fermuy.
Zuvis uzsaldoma.

o Pastaba: Zuvis uzSaldoma laive dar prie§ atgabenant jg j krantq. Tikétina, kad

mokiniams bus sunku $iqg kortele tinkamai padéti.
Zuvis iskraunama uoste.
Zuvj patikrina sanitarings tarnybos.

o Pastaba: kartais patikrinimai atliekami jaroje. Jei mokiniai Sig kortele padeda

anksciauy, tai taip pat priimtinas atsakymas.
Zuvis vezama j perdirbimo jmoneg ar fabrikg.
Zuvis supjaustoma pirsteliais.

o Pastaba: Sio proceso metu dalis Zuvies pirsteliy atmetama: tai reiskia, kad, jei jy forma
nevienoda, jie isimami i§ gamybos ir naudojami kitiems tikslams (pvz, gyviny
pasarui).

Zuvis apvoliojaoma tesloje ir dziGveseliuose

Zuvis apkepama.

Zuvies pirsteliai uzsaldomi.

Zuvies pirsteliai supakuojami, pasveriami ir pazenklinami etiketéemis.
Zuvies pirsteliai pristatomi j prekybos centrq.

Kas nors nusiperka Zuvies pirstelius ir nusineSa juos namo.

Kas nors pagamina zuvies pirstelius.

Kas nors suvalgo Zuvies pirstelius.

Zvejys sugauna tung atviroje jaroje, toli nuo kranty.
Tunas iSkraunamas uoste.
Tung patikrina sanitarinés tarnybos.
o Pastaba: kartais patikrinimai atliekami jaroje. Jei mokiniai Sig kortele padeda
anksc¢iau, tai taip pat priimtinas atsakymas.
Tunas vezamas j perdirbimo jmone ar fabrikg.
Tunas supjaustomas gabaléliais.
Tunas iSverdamas.
Tunas iSvalomas nuo kauly ir odos.
Tunas sudedamas j skarding su aliejumi ar vandeniu, kuri hermetiskai uzdaroma.
Skardiné sterilizuojama garais.
Skardiné supakuojama, pasveriama ir pazenklinama etikete.
Skardiné pristatoma j prekybos centraq.
Kas nors nusiperka tuny konservus ir nusinesa juos namo.
Kas nors gamina patiekalg su tuny konservais.



r §

Mokymosi scenarijus 9-11

o o kM w

r

Kas nors suvalgo tunaq.

Kreveciy augintojas surenka krevetes savo fermoje.
o Pastaba: krevetes jaroje taip pat gali sugauti Zvejai.
Kreveteés patikrinamos, kad baty uztikrinta kokybé.

o Pastaba: patikrinimai krevec€iy fermose gali bati atliekami ir prie$ surinkimq. Fermose
paprastai tikrinama vandens kokybe, tersalai (pesticidai, metalai, bakterijos), higiena,
pasarai ir kiti aspektai.

Krevetés veZzamos j perdirbimo jmone ar fabrikq.
Krevetés kruopsciai iSvalomos.

Krevetés rasiuojamos (pagal dydj).

Krevetés islukstinamos.

o Pastaba: kartais krevetés perdirbimo jmonéje nelukstinamos ir parduodamos su
kiautais. Mokiniai gali padéti Sig kortele tarp Saldyty kreveciy nusipirkimo ir jy
gaminimo. Tai taip pat baty teisinga.

Krevetés uzSaldomos.

Saldytos krevetés supakuojamos, pasveriamos ir pazenklinamos etiketemis.
Saldytos krevetés pristatomos j prekybos centrg.

Kas nors nusiperka Saldytas krevetes ir nusinesSa jas namo.

Kas nors pagamina krevetes.

Kas nors suvalgo krevetes.

Augintojas surenka midijas savo fermoje.
o Pastaba: midijas jlroje ar pakrantéje i§ natdralios aplinkos taip pat gali surinkti zvejai.
Midijos patikrinamos, kad baty uztikrinta kokybeé.

o Pastaba: patikrinimai midijy fermose gali bati atliekami ir prie$ surinkimq. Fermose
paprastai tikrinama vandens kokybé, tersalai (pesticidai, metalai, bakterijos), higiena,
pasarai ir kiti aspektai.

Midijos vezamos j perdirbimo jmone ar fabrikg.

Midijos kruop$ciai iSvalomos.

Midijos rasiuojamos (pagal dyd;).

Midijos supakuojamos, pasveriamos ir pazenklinamos etiketémis.
Midijos pristatomos Zuvies pardavéjui.

Kas nors nusiperka midijas ir nusinesa jas namo.

Kas nors pagamina midijas.

Kas nors suvalgo midijas.

Kas nors iSmeta midijy kiautus.

o Pastaba: taip yra tuo atveju, jei midijos buvo parduotos su kiautais. Kartais kiautai
pasalinami perdirbimo jmonéje (pvz, $aldytoms midijoms, virtoms midijoms
sdryme...)
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1. LasiSy augintojas sugauna lasisas savo fermoje.
o Pastaba: lasiSas jlroje ar upése taip pat gali sugauti Zvejai.
2. Lasi8a patikrinama, kad baty uztikrinta kokybé.

o Pastaba: patikrinimai 1asisy fermose gali bati atliekami ir pries sugavimg. Lasisy
fermose paprastai tikrinama vandens kokybg, tersalai (pesticidai, metalai, bakterijos),
higiena, pasarai ir kiti aspektai.

Lasisa veZzama j perdirbimo jmone ar fabrikq.
LasiSa iSskrodZiama ir isfiletuojama.
Lasisa sadoma druskos ir cukraus misinyje, kad pasitraukty drégme.

3
4
5
6. Lasisa nuskalaujama ir nusausinama.
7. LasiSos rakomos.

8. RuUkyta lasiSa supjaustoma riekelemis.

9. RuUkyta lasiSa supakuojama, pasveriama ir pazenklinama etikete.
10. RUkyta lasiSa pristatoma j prekybos centrq.

1. Kas nors nusiperka rakytos lasisos ir nusinesa jg namo.

12. Kas nors pagamina patiekalq su rakyta lasisa.

13. Kas nors suvalgo rakytq lasisq.
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Mano vardas:
Siqg savaite su savo $eima gaminau jiros gérybes [ Zuvij.

Recepto pavadinimas -

Sio recepto ingredientai:

Recepto gaminimo Zingsniai:

1.

11
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10.

Cia jklijuoju patiekalo fotografijq arba ji nupiesiu:
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Jara

1 Zaidéjas:

2 zaidéjas:

3 Zaidéjas:

4 zaidéjas:

Ziema

Po Sio sezono juroje
liko ... Zuvy pateliy ir ...
Zuvy patiny.

Sj sezonq sugavau ..
Zuvy pateliy ir ... Zuvy
patiny.

Sj sezonq sugavau ..
Zuvy pateliy ir ... Zuvy
patiny.

Sj sezong sugavau ..
Zuvy pateliy ir ... Zuvy
patiny.

Sj sezonq sugavau ..
Zuvy pateliy ir ... Zuvy
patiny.

Pavasaris

Po Sio sezono juroje
liko ... Zuvy pateliy ir ...
Zuvy patiny.

Sj sezong sugavau ..
Zuvy pateliy ir ... Zuvy
patiny.

Sj sezong sugavau ...
zuvy pateliy ir ... Zuvy
patiny.

Sj sezong sugavau ..
Zuvy pateliy ir ... Zuvy
patiny.

Sj sezong sugavau ..
Zzuvy pateliy ir ... Zuvy
patiny.

Vasara

Po Sio sezono juroje
liko ... Zuvy pateliy ir ...
Zuvy patiny.

Sj sezonq sugavau ...
Zuvy pateliy ir ... Zuvy
patiny.

Sj sezonq sugavau ...
zuvy pateliy ir ... Zuvy
patiny.

Sj sezonq sugavau ...
zuvy pateliy ir ... Zuvy
patiny.

Sj sezong sugavau ...
Zuvy pateliy ir ... Zuvy
patiny.

Ruduo

Po Sio sezono juroje
liko ... Zuvy pateliy ir ...
Zuvy patiny.

Sj sezonq sugavau ..
Zzuvy pateliy ir ... Zuvy
patiny.

Sj sezonq sugavau ..
zuvy pateliy ir ... Zuvy
patiny.

Sj sezonq sugavau ...
Zuvy pateliy ir ... Zuvy
patiny.

Sj sezonq sugavau ..
Zuvy pateliy ir ... Zuvy
patiny.
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Mr.Goodfish

»Rinkités tinkama zuvj tinkamu sezonu!"

Sekite mus

Svetainé: www.mrgoodfish.com

® 6 X (@

CYPRUS L= o W

H e O™ nausicaa  ecsite = THREE
MARITIME BOULOGNE-SUR-MER A i A
INSTITUTE et Contts amusens @ CLOCK

‘\
Experyment 0 zzn §3) VETENSENTERET

anatyses

14


http://www.mrgoodfish.com/
https://www.youtube.com/channel/UCBUNDHYY8i0XfuyEdR5FVnA
https://twitter.com/mr_goodfish?lang=fr
https://www.linkedin.com/company/mr-goodfish/
https://www.facebook.com/Mr.Goodfish/
https://www.instagram.com/mr.goodfish/
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