Mr.Goodfish

Bon pour la mer
Bon pour vous

HIVER 2025 - 2026

Araignée de mer
Maya spp.
16,5 cm (IV* - VIid* - Vile)

Congre*
conger conger
75 cm (IV - Viide)

Crevette grise*

Crangorn cranqorn
5,4 cm (Entiere) (Viid)

Encornet [ Calmar*
LoNginiaae
12 cm (Lmanteau) (Viide)

Grondin perlon*

Chengonichinys lcerma
20 cm (Viide)

Homard européen

Homarus Qarnmarus
9,7 cm (Lcéphalothorax)
(Iv* - vile)

Plie [ Carrelet

Fleuronectes plaressa
40 cm (IV - Va - Vlihijk)

Saint-Pierre*
zeus raber
37cm (Iv)

Sole commune

Soleqa solea
28 cm (IV - Vlla - Vile)

Turbot

SCOPNINANTIUS IMOXIITIUS
41cm (lla - 1Iv)

Facade Manche [ Mer du Nord

Barbue

Scophiannus 1Mormbus
41cm (llla - IV - Viide)

Coquille St-Jacques
rectern maxinmus
1Mcm (Vid - Vile)

Dorade grise*

SonNaynNosorma cantIarus
35cm (IV - Vile)

Encornetrouge*

mnex spo
15 cm (Lmanteau) (Viide)

Grondin rouge*

Chelnaonichinys cucuiis
25 cm (Vlle)

Merlan

Merangius mernanqgus
27 cm (IV - viid)

Rouget-barbet de roche*

MUNIS SUITNILEIUs
18 cm (Vlle)

Seiche*

Sev/a onenans
15 cm (L manteau) (Viide)

Sole perdrix*

Microchirus vareqgarys
15cm (IV - Vile)

Vive*
Trachinus araco
22 cm (IV - Viid)

Autres espéces en zones Atlantique Nord Est (ANE)

Baudroie commune
LOpINYS pISCAlONUS

6lcm (I-11-1a -1V - VI- VI
- Villabd)

Brosme
Lrosme bros/me

Via - VII = VIII - IX = Xllb - XIV)

Cardine franche
Lepiaorfiombus
Whinagors

50cm (I-1l-1lla-1V-Va-Vb- ‘

28 cm (IVa - Via - VIb - Vilic - IXa)

Eglefin
Menogqrammus

aeg/ennuys
46 cm (IV - Va - Vlab - Vlia)

Hareng

Cypea Narengus
24 cm (iInd)

Lingue bleue

Molva ayplerygla
88 cm (Vb - VI - VII - XlI)

-
A

Plie Cynoglosse

Baudroie rousse

LopINUS bUABGaSSa
61cm (lla - IV - VI - VII - Villabd)

Cardine d 4 taches

Lepriaornombus boscl
28 cm (IVa - Via - VIb - Vliic -
IXa)

Chinchard commun

T1QCHUIUS trac/Hurus
20 cm (1Xa)

Flétan du Groenland
Remnaraiils

Nppoglossolaes
64 cm (V - VI - Xl - XIV)

Lieu noir [ Colin
Poliachius virens
61cm (Va - Vb)

Loup de I'Atlantique

Anarhichas 1pus
55 cm (Va)

Glplrocepalss cyrog/oSsuys

30 cm (lla - IV - viid)

Amande de mer*
Glycyimer’s giycyrmerss
6 cm (Vi)

Barbue

SCoONIaNNIUS 11701MOUS
41cm (lla - IV - Viide)

Congre*
conger conqger
75 cm (Vilefgh - Viil)

Dorade grise*

Sponaynosoma canitNarys
35 cm (Vilefgh - Vil

Encornet rouge*

mnex spo
15 cm (Lmanteau) (Viifgh - VIiI)

Grondin gris*
FULTIQIa QuImaral/s
24 cm (Vilefgh - Vi)

Grondin rouge*

Chellaonichiys cucuils
25 cm (Vilefgh - ViII)

Langouste rouge*

Palinurys eephas
10 cm (Lcéphalothorax)
(Viifgh - Vi)

Maigre*
Arqyrosomus reqiis
70 cm (Vi)

Mulet sauteur™

Chelorn sanerns
22 cm (Vilefgh - VIiI)

Palourde japonaise*
Ruaitapes prpemnarum
4 cm (Viiefgh - Vi)

Selon les arrétés

Rouget-barbet de roche*

MUNIS SUITIUEIUS
18 cm (Vilefgh - Vi)

Sole commune

Soleqa solea
28 cm (IV - Vila - Vile)

Thon rouge

TDUNNUS TIY1INUS
120 cm (Toutes zones ANE)

Vieille commune*

Labrus bergylia
35 cm (Viifgh - Vi)

Araignée de mer
Maya spe.
16,5 cm (Vile - Vlllab)

Chinchard a queue
jaune*

T7QCHINUS IMeaiterrarnels
20 cm (Vi)

Coquille st-Jacques

recter maxnnus
11cm (Viid - Vile)

Eledone*
£leaqone cirrhosa
9,5 cm (L manteau) (Viifgh - Vi)

Fausse limande*

Amoglossus /aterna
11 cm (Viifgh - viir)

Grondin perlon*

Chenigonichihys lucerma
20 cm (Vilefgh - ViIl)

Homard européen

Homarus Qarnmarys
9,7 cm (Lcéphalothorax)
(Vile - villa)

Langoustine

Neprops norvegieus
9 cm (IVab - Via - Vllagh)

Merlu

Meriticciis meri/ccit/s
50 cm (llla - IV - VI - VII - Vlllabed
- 1Xa)

Pageot acarné*

rPagelus acarme
16 cm (Vilefgh - Vil

Poulpe de roche*

Octopus Vulgars
14,5 cm (L manteau) (Viifgh - VilI)

Seiche*

Sev/a oncnans
15 cm (L manteau) (Vile)

Sole perdrix*

MicrochHirys vareqaius
15 cm (Vilefgh - Vil

Turbot

SCOLNINANNIUS IMAXIIIINS
41cm (Ina - IV - Vilefgh* - Villa*)

Bonite & dos rayé*

Saraa sarao
40 cm (GSA 7 et 8)

Cardine franche*

Lep/dormombus whimiagor/s
27 cm (GSA 7 et 8) (Jusque fin février)

Crabe bleu*

Calnectes squiaus
(csA7et8)

Crevette rose du large

Parapenaeus /ongirostr’s
2,4 cm (Lcéphalothorax) (GSA 3, 8, 9,10, 12,
13,14,15,16 )

Eledone muschée*

LFlecone moschalia
9,5 cm (L manteau) (GSA 7 et 8)

Fausse limande*

A1o0q/oSSUs /aternc
7cm (GSA 7 et 8)

Grondin commun*

Leplaolrigla caviilone
10,5 cm (GSA 7 et 8)

Grondin morrude*

Chellaonichinys obscurus
18 cm (GSA 7 et 8)

Homard*

Homarys agarnnarys
11 cm (Lcéphalothorax) (GSA 7 et 8)

Maquereau espagnol*

Scormber [apon/icus
26 cm (GSA 7 et 8)

Murex droite épine*

Bonnus branaaris
5,5 cm (GSA 7 et 8)

Oblade*

oblaoaa melanura
20cm (GSA 7 et 8)

Pageot commun*

rPageiius ernihnmus
15 cm (GSA 7 et 8)

Phycis de fond*/Mostelle

Phycrs blennoiges
33cm (GSA 7 et 8)

Rouget-barbet de roche*

MUILIS SLITIURIUS
15cm (GSA 7, 8 et 22)

Saint-Pierre*
zeus raber
32cm (GSA 7 et 8)

Sparaillon commun*

Dploaus annuiarns
12cm (GSA7et8)

Sebaste chévre*

Helicolenus aactyioprerus
15 cm (GSA 7 et 8) (A partir de janvier)

Seiche*

Seo/la oricinans
19,4 cm (L manteau) (GSA 7 et 8)

Serran chévre*

Serraonus cabriia
15cm (GSA 7 et 8)

Thon rouge

THUNNUS LIynnus
120 cm (FAO 37)

Toutenon souffleur*

Todaropsis eblonae
13 cm (LManteau) (GSA 7 et 8)
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Especes péchées en Méditerranée

Cardine a 4 taches*

Leplidorombus boscr
27 cm (GSA 7 et 8) (Jusque fin février)

Chinchard commun*

T1QCHUIUS LrachHlnys
20 cm (GSA 7 et 8)

Crevette grise*

Crangon crangon
5,4 cm (Entiére) (GSA7 et 8)

Crevette rouge

Aristeus antennaius
3,8 cm (Lcéphalothorax) (GSA 1et 5)

Encornet rouge*

nex comaettly
15 cm (L manteau) (GSA 7 et 8)

Grande vive*

Jrachimus araco
12cm (GSA 7 et 8)

Grondin lyre*

mgla yra
25cm (GSA 7 et 8)

Holothurie jaune*

Parastichopus reqais
25cm (GSA 7 et 8)

Maquereau*

Scomber scormbrus
22 cm (GSA 7 et 8) (Jusque fin février)

Mulet doré*

LzZa aurata
21cm (GSA 7 et 8)

Nasse changeante*

NOSSQIis 1mutaboms
2cm (GSA 7 et 8)

Pageot acarné*

rageius acarmne
18cm (GSA 7 et 8)

Petite sole jaune*

Buyglossiaium luteurn
8.cm (GSA 7 et 8)

Poulpe de roche*

Octopus vulgarls
14,5 cm (L manteau) (GSA 5, 7 et 8)

Rouget de vase

Munus barbaius
14cm (GSA 7,8 et 10)

Sar a museau pointu*

Dploaus puntazzo
18 cm (GSA 7 et 8)

Sarcommun®*

Dploaus sarqus
23cm (GSA 7 et 8)

Seiche élégante*

Sev/la eleqgans
6 cm (L manteau) (GSA 7 et 8)

Sériole*
Seriola aumeril
109 cm (GSA 7 et 8)

Tassergal*

Pomatomus sartatrx
22 cm (GSA 7 et 8)

Toutenon commun*

Joqaroaes sqqiitaius
12 cm (Lmanteau) (GSA 7 et 8)

Uranoscope*

Uranoscopus scaber
17,56 cm (GSA 7 et 8)

* Espece ne faisant pas I'objet d’'une évaluation scientifique




