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Nos recommandations

ESPECES SAUVAGES

UTOMNE 2021

NEIe-F

La mer est sur terre

BON POUR LA MER
BON POUR VOUS

Amande de mer*

Glycymeris glycymeris
6cr)n/ V- VI - Ilg/a)c/

Barbue

Scophtalmus rhombus
41 cm (IV - VIid a h* - Villa*)

Berlingot de Mer*

Crepidula fornicata
3 cm (|v VIl - Villa)

Cardine

Lepidorhombus sp.

- 28 cm (IVa-Vla-Vllb ak - Villabd)

Coque commune*

Cerastoderma edule
2,7 cm (Vllde - IV - Vllla a c (seulement
gisements autorisés))

Dorade grise*

éoonc\//y//osoma cantharus
VIl - VI

Fausse limande*

Arnoglossus laterna
11 em 1V - VI - VIII)

Grondin perlon*

Chelidonichth {5 lucerna
20 cm (IV - VII - VII

Limande

Limanda limanda
23 cm (llla - IV - VIId* - Vlle* - VIII)

Maquereau
commun*

Scomber scombrus
30em (L-11-111- 1V -V -VI-VI - VI

Mostelle*

Phycis blennoides
33 cm (IV - VII - VIII)

Mulet sauteur*

Liza saliens
30 cm (IV - VII - VIII)

Sole commune

Solea solea
28 cm (Vlla - Vlle a g)
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Araignée de Mer*
Mayja spp.
16,5cm (IV - VII - Vllla a ¢)

Baudroie
Lo,o/?/us SppP.

61 cm
(VIl - Vlllabd)

Bouquet*

Palaemon serratus
5 cm (L totale) (IV - VII - VIII)

Congre*

Conger conger
75 cm (IV - VI - V1)

Coquille St Jacques

Pecten maximus
11 em (VIId - Vlle (Baie de Saint-Brieuc)

- Vlllab) (aux dates autorisées par les
arrétés 2021/2022)

Eglefin

Melanogrammus aeglefinus
46 cm (IV -~ Vla - Vlib-k)

Grondin Camard*

/o{oorus /astoviza
20 em (IV - VI - VI

Homard

Homarus gammarus
9,8 cm de L. Orbitaire (IV* - Vlle 3 h -
VIlla) (Seulement les individus méles)

Lingue Bleue

Molva dypt
rolve dyotenaia

Merlu

Merluccius merluccius
50 cm (llla - IV - VI - VII - Villabd)

Mulet lippu*

Chelon labrosus
35 cm (IV - VII - VIII)

Saint-Pierre*

Zeus faber
37 cm (IV - VII - VIII)

Tacaud*

Irisopterus luscus
25 cm (IV - VII - VIII)

Vieille commune*

Labrus beragyilt.
35 emvivi?

Nt

Mr.Goodfish

Buccin / Bulot*

Buccinum undatum
5,5 cm (VIId - IV¢)

Etrille*

Necora puber
4,5 cm (VII'- V)

Lieu noir / Colin

Pollachius virens
61T cm (l-11)

Moule*

Mytilus edulis
4cm (IV - VII)

Sole perdrix*

Microchirus variegatus
15 cm (VI - IV)

Vive*
Trachinus draco
22 cm (VI - IV)

Salicorne*

Salicornia sp.

(Vllde selon les arrétés d'autorisation

2021)

Crevette grise*

Crangon crangon
5,4 cm (Entiére) (VI - IV)

Flet

Platichth (5 flesus
30 cm (IV — VIid* — Vile*)

Merlan*

Merlangus merlangus
27 cm (IV - VIId)

Plie / Carrelet

Pleuronectes platessa
40 cm (VIId - 1V)

Turbot

Scophthalmus maximus
41 cm (IV)

Aster maritime*

Iripolium pannonicum
(VIld selon les arrétés d'autorisation
2021)

Soude*

Suaeda maritima
(VIld selon les arrétés d'autorisation
2021)

Facade Bretagne / Atlantique

Anchois

Engraulis encrasicolus
12 cm (VIII)

Grondln gris*

Eutri umaro’us
24 cm III

Palourde

Ruditapes philippinarum
4 cm (Vllla)

Thon germon

Thunnus alalunga
97 cm (VI - VIl

Dulse*

Palmaria palmata

Kombu royal*

Laminaria saccharina

Nori*

Porphyra umbilicalis

Bar

Dicentrarchus labrax
42 cm (Vlllab)

Langoustine

Nep hrofos norvegicus
10 cm (VII

Sardine

Sardina pilchardus
15 ecm (VIII - Ba|e de Douarnenez)

‘Thon rouge

Thunnus thynnus
120 cm (VII - VI - 1X)

Haricot de mer*

Himanthalia elongata

Laitue de mer*

Ulva lactuca

* Espéces non soumises a la réglementation.
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Bar*

Dicentrachus labrax
40 cm

Bonite a

dos rayé*
Zl%?ro’a sarda
cm

Cardine*

Lepidorhombus sp.
27 cm

Congre*
Conger conger
75 cm

Dorade

grise*

Spondyliosoma cantharus
23 cm

Girelle*

Coris julis
11 cm

Grondin
commun¥*
L1e,o/doz‘r/g/a cavillone

Grondin
morrude*
Chelidonichthys obscura

18 cm

Maquereau
espagnol*

Scomber japonicus
26 cm

Mulet lipp

Chelon /abrosus
35cm

Picarel*

Spicara smaris
10 cm

Sar commun*

Diplodus sargus
23 cm

Serran chévre*

Serranus cabrilla
15 cm

Tassergal*

Pomaz‘omus 58/2‘51'/’/)( (
39 cm

Toutenon souffleur*

Todaropsis eblanae
12 cm (L manteau)
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Barbue*

Scophtalmus rhombus
41 cm

Bonite a
ventre rayée*

Katsuwonus péelamis
40 cm

Bogue*
Boops boops
14 cm

Capelan de
Méditérranée*
Trisopterus minutus

capelanus
13 cm

Chinchard* Chinchard a
Trachurus trachurus m‘ queue jaune*

20 cm (Seulement dans
les zones Golfe du Lion et
Nord espagne)

Crénilabre

tanche*

Symphodus tinca
10,5 cm

Dorade

royale*
Sparus aurata
33cm

Grande vive*

Trachinus draco
22 cm

Grondin gris*

Eutrigla gurnardus
24 cm

Grondin
rou

Trachurus
mediterraneus

23 cm
Denté
commun*

Dentex dentex
35 cm (Seulement dans
la zone Corse)

Eledone
tacheté*

Eloda moschata
14,5 cm (L manteau)

Grondin

camard*

Trigloporus lastoviza
20 cm

Grondin lyre*

Trigla /)
Jrigla lyra

T~ Maquereau*
Scomber scombrus

Che//g n/c/n‘h s cuculus 22 cm

19 cm

Marbré*

Lithognathus
mormyrus

24 cm

Mulet sauteur* & j( Oblade*

Liza saliens
21 cm

Poulpe

de roche*

Octopus vulgaris
14,5 cm (L manteau)

Seiche*

Sepia officinalis
15 cm (L manteau)

Serran écriture*

Serranus scriba
12 cm

Thon rouge

Thunnus th ynnus
120 cm

@1 Merlan bleu*
o Micromesistius

poutassou
36 cm

Oblada melanura
20 cm

Saint-Pierre*
Zeus faber
32cm

Seriola dumerili
109 cm

Sparaillon
commun¥®
Dijplodus annularis
12 cm

Toutenon

commun*
lodarodes sagittatus
12 cm (Lmanteau)

i Scophthalmus maximus

49 cm
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pour accéder au site Mr.Goodfish
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